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Proposición 1. Sean {an}, {bn}, {cn}, tres sucesiones de números reales tales
que:

Los ĺımites ĺım
n→∞

an y ĺım
n→∞

bn existen y son iguales a L.

Para toda n ∈ N: an ≤ cn ≤ bn

entonces, ĺım
n→∞

cn existe y es igual a L.

Demostración. Sea ε > 0 dado.
Si el ĺımite ĺım

n→∞
an = L, entonces exite Na ∈ N tal que, para toda n ∈ N:

n > Na =⇒ |an − L| < ε.
De donde, si n > Na:

|an − L| < ε

−ε < an − L < ε

L− ε < an < L+ ε

Si el ĺımite ĺım
n→∞

bn = L, entonces exite Nb ∈ N tal que, para toda n ∈ N:
n > Nb =⇒ |bn − L| < ε.

De donde, si n > Nb:

|bn − L| < ε

−ε < bn − L < ε

L− ε < bn < L+ ε

Ahora, para toda n ∈ N, si n > máx{Na, Nb} se cumplen las dos desigual-
dades:

L− ε < an < L+ ε

L− ε < bn < L+ ε
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si tomamos la primera parte de la primera y la segunda parte de la segunda,
tenemos que si n > máx{Na, Nb}:

L− ε < an, bn < L+ ε

y como an ≤ cn ≤ bn:

L− ε < an ≤ cn ≤ bn < L+ ε

L− ε < cn < L+ ε

−ε < cn − L < ε

|cn − L| < ε

entonces, existe N = máx{Na, Nb}, tal que si n > N , se cumple: |cn − L| < ε,
es decir:

ĺım
n→∞

cn = L
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